
AU DÉJEUNER 12H-15H

C
onform

ém
ent à la législation, une liste des produits allergènes ou pouvant faire l’objet d’intolérances est à votre disposition.

FOOD

Légumes d’automne    - 14€
Chou Fleur rôti, purée de citrouille, salade 
d’herbes et sauce à la grenade

Salade de frisée    - 14,5€
Frisée et roquette, betterave cuite aux épices, 
chèvre grillé, pomme croquante et
granola salé

Poulet mariné - 16€
Cuisse de poulet mariné au miel et au 
balsamique, purée de panais, brocoli grillé 

Lieu en crôuté - 16€
Lieu noir en croute aux herbes et risoni crémeux 
aux poireaux

Croque-monsieur Griffon - 17€
Focaccia, jambon blanc sans nitrite « Maison  
Montalet», crème de ciboulette, cheddar blanc  
gratiné & mesclun de jeunes pousses et 
vinaigrette aux agrumes

Plat de la semaine - 15.5€
Consulter notre équipe en salle

Maquereau Laqué - 13,5€
Maquereau grillé et laqué au miso rouge, pickles 
de vert de poireaux et de radis

Labneh au citron confit     - 13€
Labneh au citron confit, fenouil grillé, sarrasin 
torréfié, huile verte à l’aneth 

Carpaccio de Portobello    - 12€
Champignon Portobello, crème à l’ail noir, huile 
de noix et tomme au lait cru 

Muhammara    - 11€
Crème de poivron “corne de boeuf”, mélasse de 
grenade, noix, huile d’olive et persil

Coeur de Rumsteak - 14€
Coeur de rumsteak fondant, sauce au whiskey, 
espuma de châtaigne

Croque-monsieur - 15.5€
Focaccia, jambon blanc sans nitrite « Maison 
Montalet », crème de ciboulette,
cheddar blanc gratiné

Focaccia     - 6.5€
Focaccia maison aux herbes

Bol de mesclun     - 5€
Mélange de jeunes pousses et vinaigrette agrumes

Houmous     - 9.5€
Pois chiches, tahini, cumin, citron
& huile d’olive aux épices douces torréfiées

Assiette de fromages     - 12.5€
Sélection du moment 
Trois fromages & condiment - Iroma

Cookie - 5.5€ Cheesecake - 9€ Gâteau - 9€

Pâté de campagne artisanal - 9€
Pâté de campagne de la «Maison Montalet»

Assiette de charcuterie - 16€
Coppa, saucisson sec, rosette
& jambon sec (12 mois) - «Maison Montalet»

TOUTE LA JOURNÉE 12H-22H

Sucré Selon l’inspiration de nos Cheffes

Salé

Tous nos plats sont faits maison  
et élaborés sur place.

LE SOIR À PARTAGER / 18H30-21H30

     Plats végétariens


