
Sandwich de thon mariné
à l’huile sésame grillé et citron jaune, 
pois chiches croquants avec sel de 
curry, courgette, betterave en pickles, 
sauce yaourt, menthe, coriandre et 
citron jaune

Salade veggie
amandes grillées, quinoa, feta, 
tomates cerises, carotte, poivron grillé, 
vinaigrette balsamique, orange, miel

Salade au poulet (type banh mi)
navet, oignon rouge, concombre avec 
sauce au yaourt, soja et srirasha, 
orange et croûton de pain

LE S  SALÉS

LE S SUCRÉS

Prix en Euros TTC, service compris. 
Conformément à la législation, une liste des produits allergènes ou pouvant faire l’objet d’intolérances est à votre disposition.

Les plats sont faits maison et élaborés sur place à base de produits bruts

Sélection de bières artisanales et vins vivants sur l’ardoise

Assortiment de légumes  
légumes croquants, crème de 
yaourt et herbes 

Brocoli rôti 
sauce yaourt, srirasha, sésame noir

Sélection de charcuteries
charcuteries espagnoles : Chorizo 
et saucisson de Cularde hiberico, 
jambon Serrano 18 mois, Cecina 
de Leon 

Sélection de fromages 
Cabécou, Comté 12 mois, Brie de 
Meaux 

Ajo blanco (soupe froide)
melon, amandes grillées et menthe

Croque-monsieur Griffon 

Tartine végétarienne 
caponata et burratina

Tartine tuna melt
crème de thon et cheddar blanc 
fondu

Quiche du moment
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Cheesecake 
framboises, hibiscus

Muffin
banane, avoine, myrtilles

Salade de fruits
fruits de saison 
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Cookie choco
Cake 
yaourt et abricots 
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